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Heuas:

cosnanre OS(G(EKTUBHBIX YCIOBMHA IO  OXpaHe M YKPEIUIEHHIO  310pOBbS,
NPENAYNPEKICHUI0 3a00I€BAEMOCTH M TPaBMaTH3Ma JETel, 00eCIEeYeHHI0 ONTUMAILHOMI
JIBUTaTeNbHOM aKTMBHOCTH, SMOIMOHAILHOMY, IMYHOCTHOMY, O3HABATENLHOMY Pa3BUTHIO
JOMIKOJIBHUKOB B JIETHUH IIEPHMOJ, UCIONL30BaHUE S(PPEKTUBHLIX (OPM M METOLOB IS
COXpaHEHUs M YKpeIUIeHHS (U3MYECKOTO M ICHXMYECKOTO 3I0POBbi  JE€TEH B
COBMECTHBIX MEPOIIPUATHIX C POJUTEIISAMH.

OcHOBHBIE 321241
HAa JIETHUI 0310POBUTEJbHBIN epuoa 2024 r:

1. Peanu3aums cucremMbl MEpONPUSATUN, HANpPaBICHHBIX Ha O3J0POBJICHHE U
dusznueckoe pa3BUTHE JAETEH 3a CUET HIMPOKOTO  HCIIOJIB30BAHMS MPUPOIHBIX (DAaKTOPOB:
BO3]lyXa, COJIHIIA, BOJIBI;

2. dopMUpOBaHUE TPUBBIYKA K 3J0pOBOMY 00pa3y >KH3HM U Pa3BUTHUIO
MM03HABATEJILHOTO HHTEPECA;

3. dopMUpOBaHUE HABBIKOB O€30MACHOTO TTOBEACHMUS;

4, Hcnonp30oBaHne MNpUPOAHO-NIPEIMETHON CpEIbl ISl  CIEAYOIINX BUJIOB

NEATCIIbHOCTU: OpraHu3alnus Tpyda B Ipupoje (IIBETHHK, YYacTOK), OpraHHU3allus
MO3HABATEIBHON  JEATEIbHOCTH, OPraHW3alMs pPA3JIMYHbIX BHAOB WIpP, OpPraHU3alMs
Pa3JIMYHBIX BUJIOB JIBUTATEIIbHOM aKTUBHOCTH, HAOIIOJEHUM, ONBITHO-IKCIIEPUMEHTAILHON 1
HCCJIEI0BATEIILCKOM JESITEIIbHOCTH, OPTaHU3ALMA TMPOAYKTUBHBIX BHUJIOB JI€SATEIBHOCTH;

5. OcyliecTBICHUE NEJArorudeckoro U CaHUTAPHOTO IIPOCBEIICHUSI POAUTEIICH
[0 BOIIPOCAM BOCIIUTAHHUSI U O3JI0POBJICHUS, BOBJICUEHHUE B COBMECTHBIE MEPONPHUSITHUS C
JNETbMHU B JICTHAM TEPUO/I.

Conep:xanue padoTsl Cpokn OTBeTCTBEHHBIE




1. OpraHnu3anMoOHHO-yIIPABJIeHYECKasl N1eATeJbHOCTD

1.1 [ToaroroBka MatepuaaIbHO-TEXHUUYECKON Oa3bl Mait 3aBeayrommit
nesitenbHoCcTH JJOY K JieTHEMY 030pOBUTEIHLHOMY IEPHOJTY

1.2 N3ydyeHne HOpPMATUBHBIX JHOKYMEHTOB, PEKOMEHAAIUMU TI0 Mai 3aBeyIOMIHit
paboTe ¢ IeThMH B JICTHUH EPUOT CT. BOCIIUTATEJIb

1.2 | IlpoBeneHre HHCTPYKTaXa MEJaroroB nepes HauaaoM
JIETHETO Mepuoa: 3aBeyromuit

* 10 MPOQUIAKTUKE JIETCKOTO TPAaBMATHU3Ma;

* 110 OXpaHE KU3HU U 3J0POBbs AETEH B JICTHUI Cr. Meacectpa
MepUoI;

* 110 OKa3aHUIO NEPBOM MEIULIMHCKOW MOMOILH J10
MPHUOBITHS METUIIUHCKOTO paOOTHHUKA;

* O OPEeaylpexICHUH OTPABICHUMN JETEU SJI0BUTHIMU
pacTeHUsIMH U Tpubamu;

*  IIpU COJIHEYHOM U TEIUIOBOM yJape;

*  OKa3aHWe MMOMOIIH MPU YKYCE HACEKOMBIMH;

*  [10 OpraHU3aIMi BOCIHUTATEIILHOU PabOThI C IETbMU
Ha MPOTYJIKE;

* O IIPOBEJICHUH MAaCCOBBIX MEPOIPHUATHIA;

* 0 cobmonenuu CaHdnul peKuMa, MUThEBOI0 PEKUMa
B JICTHUM NIEPUOL

2.0310poBuTEIbHASA PaboTa

2.1 [Tepexon Ha peXUM JHS B COOTBETCTBUU C TEMLIBIM ¢ 01.06.2024 Bocnurarenu
MIEPUOJIOM IroJia rpyImi

2.2 | Opranu3anus BOJHO-IIUTHEBOTO PeKUMA €KETHEBHO Bocnurarenu

rpyII
Mencectpa
2.3 | Opranusanus KU3HU JeTel B aIallTAllMOHHBIN TIepHoJT €XKEeTHEBHO Bocnurarenu
TPYIIII

2.4 | MakcumanbHOe npeObIBaHNE JeTel Ha CBEXKEM BO3JIyXe €XKEeTHEBHO Bocnurarenu
(yTpeHHUH TIpUeM, THMHACTHUKA, 3aHITHS TI0 TPYIII
(bu3MYECKOMY Pa3BUTHIO, PA3BICUCHUS) Cr. BOCIIUTATEND

2.5 Coznanue ycioBHiA JI71s1 TOBBIIICHUSI IBUTATEILHOMN €KEITHEBHO Bocnourarenu
AKTUBHOCTH JIETEN HA CBEXKEM BO3/lyX€ ITyTEM PaCIIUPEHUS rpyII
ACCOPTHMEHTA BBIHOCHOTO 000PY/T0BaHUS Cr. BOCIIuTaTeIh

2.6 | OcymiecTBiIeHNE PA3IMYHBIX BUIOB 3aKATMBAHKS B teuenue Bocnurarenu
B T€UYEHHUE AHS (BO3IYIIHBIE U COTHEYHBIE BAaHHBI, JIETHETO rpymni
3aKaJIMBaHUE BOJIOM, OOCOXO0XKAEHNE, KOPPUTHPYIOIINE nepuoaa Cr. BocnuTaTens
YIOpaXKHSHUS 1T MPOPUIAKTUKHI TUIOCKOCTOIHUS U
CKOJIMO3a, U T.]I.)

2.7 * Opranusanys NATaHus gere no jeruemy 10- B teuenue Cr. mexncectpa

JTHEBHOMY MEHIO. JIETHETO
* BkiroueHne B MEHIO BUTAMHHHBIX HAIUTKOB, GPYKTOB, nepuoa
CBEJKHMX OBOILEH.

2.8 | Co3nanue ycoBuii 1S MOBBINIEHHS ABUTATENLHOM B teueHne Bocnurarenu
AKTUBHOCTH JIETEN HA CBEKEM BO3/1yX€ (CIIOPTUBHBIE UTPHI U JIETHETO rpymi
YIPA)KHEHUSI, COPEBHOBAHUS U JIP.) nepuoa HuctpykTop 1o

buznueckomy
BOCITUTAHUIO
3. BocinTaTe/ibHO-00pa3oBaTe/bHas padoTa

3.1 | IIpuBecTH B COOTBETCTBHE C TIPOrPAMMHBIMH 3a/Ia4aMH B reuenue [Teparoru JIOY
MEPCIEKTUBHBIE W KAJICHAPHBIE IIAHbI 10 BCEM BUAaM JIETHETO
JIEATEIbHOCTH BO BCEX BO3PACTHEIX I'pyIIIax nepuoaa




3.2 | Opranu3anus No3HaBaTeIbHBIX ¥ TEMATHIECKUX JIOCYTOB B B teuenue Bocnurarenu
COBMECTHOM JICSITEIbHOCTHU C AeThbMU (2 pa3a B MeCsIII) JIETHETO rpynm
nepuojia
3.3 | Opranu3anus NpOEKTHOM HCCIIEN0BATENBCKOM B teuenue Bocnurarenu
JCATCIIbHOCTH JICTHETO rpynmn
nepuoaa
3.4 | Opranu3anus 1 NpoBeJeHUE KYKOJIBHBIX CIIEKTaKIIEH, Oecen, | B Teuenue Bocnurarenu
3KCKYpCUU JIETHETO rpymi
nepuoaa
3.5 | [IpoBeneHUe IENEBBIX MPOrYJIOK IO TEPPUTOPHH AETCKOro | B Teuenue Bocnurarenu
caza. JICTHETO rpynn
nepuoaa
3.6 | MyssikanbHble U QU3KYIBTYPHBIE pasBiicuenus 1 pas B B teuenue WHcTpykTop 1o
MecsI JIETHETO pusngeckomy
nepuoaa BOCIIMTAHUIO
My3bIKajabHbIE
PYKOBOIMTENU
3.7 | Opranu3anus BbICTABOK JIE€TCKUX PUCYHKOB, OJETIOK B teuenue Bocnurarenu
(«JTeTHue Kpacku mpUPOIbI», «POAHBIC IPOCTOPBI», «Uyneca JICTHETO rpyui
Ha TPSIJIKE») nepuojaa
3.8 OpraHu3alnys UrpoOBOH JACATEILHOCTH COIIACHO B Teuenue Bocmmrarenn
TpeOOBaHUSM IPOTPAMMBI JIETHETO rpynmn
- CHO’KCTHO-POJICBBIC UI'PHI; rnepuoaa
- TeaTpaJTu30BaHHBIC, UTPHI - IpaMaTH3AIUY;
- IOABMOKHBIE UTPbI (Pa3IUYHOM MOJBUKHOCTH);
- TUAAKTUYECKHE, Pa3BUBAIOIIUE;
- HAPOJHBIE, XOPOBOIHBIC, MY3bIKAIbHBIC,
- C TIECKOM, BOJIOM;
- urpossle cutyanuu o I1J1J1
3.9 | Dkojormueckoe BoCIIMTaHME AeTel (Oecepl, MPOTYIKH, B Teuenue BociiTaTten
AKCKYPCHH, HAOIIOIEHUS, SKCTIEPUMEHTHI C )KUBOU U JIETHETO
HEXHBOW MPUPOION) 1epuoia Py
3.10 | TpynoBoe BocniuTaHue AeTei (IeKypPCTBO MO CTOIOBOM, B teuenue Bocnuraren
yXOJI 32 KOMHATHBIMU PACTEHUSIMU, TPY/ HA y4aCTKE, B JIETHETO
I[BETHUKE, COOp MPUPOAHOTO MaTepraa) nepuo/ia Py
3.11 | PaboTta ¢ AeTbMU 10 MPERYNPEXKISHAIO OBITOBOTO H B teuenne Bocuraren
JIOPOKHOTO TpaBMaTu3Ma (Oecepl, pa3BIeUeHHs, UTPHI IO JIETHETO
o3nakomsieHuto ¢ [1J1/], sxckypcun) rnepuoja Py
3.12 | Ananranus BHOBb HOCTynuBIIKX neTeit B JJOY
(opopMmieHrE COOTBETCTBYIOIIHMX JTUCTOB HAOIIOICHUM,
paboTa ¢ poaUTENIMHU O COOIIIOICHUIO eANHBIX TpeOoBaHuil | B TedeHue Bocnurarenu
K peOEHKY, CECHCOPHO-MOTOPHASI UTPOBAsI IEATEITLHOCTB ) JIETHETO MJIAIIAX TPYIITT
WNHnuBuayanbHOE KOHCYJIBTUPOBAHUE POIUTENEH MpHU nepuojia [lenaror-ncuxomnor
BO3HUKHOBEHUH 3aIIPOCOB WJIH CIIOKHBIX CUTYaITHi
ajanTanuu
4. Illpopuaakruyeckasi padbora ¢ 1eTbMU
4.1 Beceanl ¢ 1eTbMHu: B teuenue Bocnurarenu
- «Kak Bectu cebs Ha IpupoIEe» JIETHETO TPYII
- «be3omacHoe IMOBEACHUEC B IICPUO[] 3HI/IJ1€MI/II>1 nepuoga

BHPYCHBIX 3a00JIeBaHUI»
- YTO MOKHO M HEJB3S B JIECY»
- «OcropoxHOo! SInoBHUTHIE TPUOBI U SATOBI»
- «be3omacHocThs Ha BOIE)
-« — memexony
- «be3omnacHble MPOryIKn»




5. Metroguyeckasi pabora

5.1 . . CT. BOCIIUTaTENh
Harnmcanwue niana jgeTHe 0310pOBUTEIBHON PaOOTHI. .
OOcyxeHre ero Ha rneJaroruyeckoM CoBeTe. Ma
5.2 N3 nanue npukasza o padore JJOY B neTHuit nepuo. Mai 3asepyronyuii
5.3 | KoHCynbTanuy i BOCOUTaTeNeil: B Teuenue Cr. BocniuTarenn
- «[IpaBuna opranu3zanuu 3aKaJuBaIOLIUX IPOLEAYP» JICTHETO
- «Opranuzanys JBUTaTeIbHOM AKTUBHOCTH J€TEH B nepuona
JIETHUIN TIEPUOI»
- «[Iporynku u HaOJIFOICHUS JIETOM
- «Opranuzanus ucciaeqoBaTeIbCKON AESTEIbHOCTH B
JIETHUI IEPUOI»
54 Opranuzanys BBICTABOK METOJAMYECKON JIUTEPATYPHI: B teuyeHue Crt. BOCIIUTATEIIh
- «@U3KYJIBTYPHO - 03JI0POBUTEIIbHASA Pab0Ta B IETCKOM JIETHETO
cagy» nepuoaa
5.5 | Pa3zpaboTka u yTBepKICHHE TOAOBOrO IJIaHA Ha ABrycr CT. BOCTIUTATENh
2024 — 2025 yue6nslii rog B cootBeTcTBHHN ¢ DI'OC
5.6 NunuBunyansHas paboTa ¢ megaroramu (1o 3ampocam) B TeucHue CTt. BOoCcuTaTelb
JICTHErO
nepuojia
5.8 | IlencoBet (YCTaHOBOYHBIN) ABrycr 3aBeayromnui
- Ot4er BocniuTaTeseii o padoTe B JIETHE-0310POBUTEIbHBIM Crt. BOCIIUTATEIh
TEPUOL Bocnurarenu
- OOcy>kaeHue U yTBepKAeHHE roI0Boro miaaHa Ha 2024- rpynmn
2025 y4eOnblii ron
- YTBEpKACHUE MEPEUHs MPOTPaMM, UCIIOJIb3YEMBIX B
pabote 1I0Y
- Pemenus
5.9 IIpa3aHuku ¥ pa3BjiedeHUs Bocmurarenn
- IIpa3aHuK, TOCBAIIEHHBIN MEXIYHAPOIHOMY JHIO 1 Hex uIOHA My3bIKaJIbHbBIN
3aIUTHl AeTei — 1 HioHs PYKOBOJIUTEID
HNHucrpykTop 1o
buz-pe
- My3bIKaJIbHO-JTUTEPATypHAS] KOMIIO3UIIUS 2 Heq UI0HS Bocmurarenn
«Poccust — poiHa MOs»
- PaszBnedenue «J{oKHBI CMESITCS JICTHY 3 HeJr HIOHS Bocnuraremm
- OusKkynabTypHBIH focyr «Ecnu uto y Bac 6051UT, BaMm
ITOMOXKET AHOOINT» 4 Hen UIOHS Bocnuraremm
- Pa3BneyeHue-BUKTOprHA «X0Uy BCE 3HATHY 1 Hen uroJs Bocnurarenu
- PazBneuenue «CeMbs — 3TO pafioCTh U CYACTHE I MEHS» | 2 HEI UIOJIS Bocmurarenn
- Pa3Bneuenue «JlopoxHnas az0yka» 3 HesT oIS HNHuctpykTop 1o
buz-pe
- PazBneuenue «/lenp npyx0Ob1» 4 Hen urost Bocnurarenu
- Pazpneuenue «l{BeTounas moisiHay 5 HeJ UroJIs Bocnurarenn
- JluteparypHO — My3bIKQJIBHOE Pa3BIICUCHHUE 1 Hex aBrycr My3bIKaabHbINA
«YTO 3a 4y10 ATU CKA3KU» PYKOBOJIUTENb
- Pazpneuenue «CnopTUBHBIE UTPATIOYKUY - CTIOPTUBHOE 2 "ven aBryct| HWHCTpyKTOp 1O
pasBiieueHue (bU3KyIbTYpE




- PasBneuenue «llyremecTBue B 1aOOpaTOPHUIO Uy IECH 3 Hex aBrycT Bocnurarenu
- Pa3Bneuenue «Jlo cBuaanus, 1€To KpacHoe!» 4 Hen aBryCT Bocnurarenu
My3bIKaIbHbBINI
PYKOBOJUTEIb
6. TemaTnueckue HeleJM JJisl BCeX BO3PACTHBIX TPy
6.1 | «JleTcTBO — 3TO THI U 51» 03-07 nrons
6.2 «Mos Ponuna 10-14 nrous
6.3 | «Jlerckue pagocTu» 17-21 urons
6.4 | «TpornuHKa 310POBHS 24-28 uronHs
6.5 | «KOHbIe 3HATOKYU PUPOIBDY 01-05 wronst
6.6 | «Mama, namna, 1 — Ipy>KHAs CEMbsI» 08-12 urons
6.7 | «Jlero 6ezomacHOCTI 15-19 urons
6.8 | «Ham kpyr npyseii» 22-26 urons
6.9 «lIBeTouHas moJIsTHA» 29 wurons-
02 aBrycra
6.10 | «B roctax y cka3zkm» 05-09 aBrycr
6.11 | «Du3KyIbT-IPUBETY 12-16 aBrycr
6.12 | «Jlaboparopust uynec» 19-23 aBrycr
6.13 | «IIpomanue c seTom» 26-30 aBrycr
7. KOHTPOJIb M PYKOBOJCTBO
7.1 TemaTuyecKkuii KOHTPOJIb
«Opranuzaiys 3aKaJuBaHus JIOMIKOIbHUKOB B JICTHUI Uronw 3aBenyronui
Iepuoa» Cr. BOCIIMTATEID
«['0TOBHOCTH Ipynn K HOBOMY Y4eOHOMY TOAY» ABrycr Cr.mezcectpa
7.2 OnepaTuBHbIA KOHTPOJIb: B teuenue 3aBeayromui
- «CobmoeHus pexuma JTHsDY JISTHETO Cr. BOCIIMTATEID
- «Co0mro1eHre TUTHEBOTO PEKUMA nepuoza Cr.mencectpa
- «Opranu3zauys MUTaHUs IETEN»
- «ColOmroenne 6€30MacHOCTH Ha Y4aCTKE»
- «[IpoBeneHne HU3KYyIbTYpPHO-030POBUTEIBHBIX
MEPONPHUITHI»
- «Columro/1eHe IBUTaTeIbHOW aKTUBHOCTHY
8. PaGora ¢ poaurensimu
8.1 | Odopmienue yroska s poauTeneit (pexxum s,
PEKOMEH/Ialliy IO OpPraHU3alMi COBMECTHOM paboThl CEMbU
u JIOVY B netHuit nepuox). [lanku-nepeaBrxKku Ha TEMY: Bocnurarenu
- «3aKaJluBaHueE B JIETHUN NIEPUOAY; HIOHD rpym
- «be3onacHOCTh JeTen JIETOM»
- «Ilo3HaBaTenbHOE E€TO»
8.2 | Opranusanus u NpoBeeHUE KOHCYJIbTAllMi Ha TEMBI: Bocnurarenu
- «Onexna peOEHKa B JIETHUHN TIEpUOI» Hronp TpyIII
- «JIero — mopa 3aKkansaTeCA» Uronb, Ct. BOCTIUTATENH
-«Kaxk BpIpaboTaTh HaBBIKK OE30MACHOTO MOBEICHUS Ha ABrycr Mencectpa
yIIULE»
- «[IpodunakTuka KUIIEYHBIX WHOEKIIHI
- «[lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE IETEU JIETOM
- «Apanranus neTey K yCIOBUSIM AETCKOrO cafay
8.3 | OdbopmicHHE CaHUTAPHBIX OFOJUIETEHEH: Hronp-aBrycr
- KUIIeyHast HHPEKIus; Mencectpa
- npodusIakTHKa TpaBMaTH3Ma JIETOM;
- BATAMUHBI Ha BallIEM CTOJIE
9. AAIMUHUCTPATHUBHO- X0351/iCTBEHHA 1€ATEJIbHOCTD
9.1 | «DOxonoruueckuit CcyOOOTHUK» 1 pa3 B Mecsn | 3am. 3aB o AXP




9.2 | 3aMeHa mecka B IECOYHHIIAX B teuenue 3am. 3aB o AXP
JIETHETO
nepuo/ia
9.3 | Ilokpacka urpoBOro 000pyI0BaHUS HA Y4aCTKaX B Teuenue 3aBeyIOMIHit
JIETHETO 3am. 3aB o AXP
nepuoja
94 OrnpeccoBKa OTOMUTEIBHON CUCTEMBI Bonokanan
Uronp
3amM. 3aB 1o AXP
9.5 | IlpuobpereHune o6OpyIOBaHUS U ATPHOYTOB JUIS B Teuenwne 3aBenyromnmii
CIIOPTUBHBIX UTP JIETHETO 3aM. 3aB 1o AXP
nepuoJia
9.6 Kocmernueckuit pemonT rpynm Ne 7, 11 roHb 3aBeayromuit

3amM. 3aB o AXP

«YTBEPKIAIO»
3asenyromuit MJIOY
«Jlerckuit camg Nel106»



JlennHCKOrO paiiona
N.A.bannukoBa
[Mpukaz Ne.  oTt«  » 2024r.

TEMATHUYECKHWMH IVIAH
BOCIIUTATEJIbHO- OBPA3OBATEJIBHOM PABOTHI
HA JIETHUH O3IPOBUTEJIbHBIN ITEPHO/]

2023-2024 yu4. rona

Ne Mecsn HeaeJIn Tema Hexean
n/n
1 NIoHb 03-07 urons «JleTcTBO — 3TO THI U 5»
10-14 urons «Mosg Ponuna
17-21 urous «/lerckue pagocTuy
24-28 ntoHs «TpornuHKa 3710pOBbs
2 Hrons 01-05 urons «HOHbI€ 3HATOKU TPUPOJIBI»
08-12 urons «Mawma, namna, 51 — Ipy>KHasi CEMbs»
15-19 urons «Jlero Ge3omacHOCTH
22-26 urong «Ham xpyr npyseii»
29 urons-02 aBrycra «IlIBeTounas mosjsiHa»
3 ABrycr 05-09 aBryct «B roctsx y ckazkm»
12-16 aBrycr «DU3KYIBT-TIPUBET
19-23 aprycr «Jlaboparopust uynec»
26-30 aBrycr «[Ipomranue ¢ serom»

«YTBEPKIAIO»
3aseayromuit MJIOY



«Jlerckmii camg Nel06»

JlennHCkoOro paiiona

U.A bannnkoBa

IMpukaz Ne. ot «  » 2024r

OcHOBHBIE 321241
HAa JIETHUI 0310POBUTENbHBIH epuoja 2024 r:

Peanuzanusi cucteMbl MEpONpUITHH, HaIpaBJIEHHBIX Ha O370pOBJICHHE U (PU3MUECKOE
pa3BUTHE JCTEH 3a CUET IMIMPOKOTO  MCMOJb30BaHUS MPUPOIHBIX (PAKTOPORB: BO3yXa,
COJIHIIA, BOJIBI;

dopMUpOBaHUE TPUBBIUKHU K 3I0pPOBOMY 00pasy *KU3HU U PA3BUTHIO MO3HABATEILHOTO
UHTEpeCa;

cDOpMHpOBElHI/Ie HaBBIKOB 0€30I1aCHOTO ITIOBCICHUA,

Hcnonp3oBaHne MOPUPOJHO-TIPEAMETHOM  Cpelbl ISl CIEAYIOIIHMX BUJIOB
NESATEILHOCTH: OpraHu3alus TpyAa B MpuUpoje (IBETHUK, YYaCTOK), OpraHU3aIIMs
MO3HABATEIILHON JIEATEIbHOCTH, OPTaHU3aIMsl PA3JIMYHBIX BHUJIOB WIP, OpraHU3aIMS
pa3IMYHBIX  BHJIOB JIBUTATEIIbHON aKTUBHOCTH, HAONIOACHUIN, OIBITHO-
AKCHEPUMEHTAIbHON U HCCIIEI0OBATENbCKOMN NEATEIIbHOCTH, OpraHHu3alus
MPOJYKTUBHBIX BHUJIOB JESATEIHLHOCTH,

OcyliecTBICHUE TEJarorudyeckoro U CAaHUTAPHOIO TMPOCBEHICHUS POJUTENEH 1O
BOINPOCAM BOCHHUTAaHHUS W O3I0POBJICHUS, BOBJICYEHUE B COBMECTHBIE MEPONPUSATHS C
JIE€TbMU B JICTHUWA TEPHUOI.

O310poBUTEIBHBIN PEeKUM



Meponpusitust Bpems B pexxuMe IHsA IIpoxo/KUTEIBHOCTH
Y TpeHHssi THMHACTHUKA 8.00-8.30 10-12 mun
BozaymiHeie BaHHBI 10.00- 12-20 9.00- 12-20
17.00-19.00 17.00-19.00
[IpeObiBaHME HA COTHIIES 10.00-12.00 20-30 muH
Hrpsl ¢ Bogoi 9.30-12.20 15-20 mun
Bocoxoxnenue mo tpase 11.00-12.00 10-20 mu=
MpbITbE HOT TIepe]l CHOM
Temnepamypa 600wt 21- 11.20-12.30 1-1,5 mun
23°C
CoH ¢ 0JTHOCTOPOHHEHN
alsparent (omxkpvimas 12.20-15.15 12.20-15.15

¢pamyea 6 cnanvhe)

IIuTheBoii pexum

Meponpusrus

YacrTora

3amMeHa KUITYEHOH BOJIbI

ExxenneBHo kaxkaple 2 yaca

BrIHOC Ha niporyso4HbIe
IJIOLIAIKU

ExenneBno 10.00 + o TpeboBaHuUI0

OTBeTCTBEHHbIE — crapmasa MCACCCTpa, BOCIIUTATCIIN, MJIAAIINEC BOCITUTATCIIN

KoMILIeKCHO-TeMAaTHYeCKOe IJIAHNPOBAHNE

HA JEeTHHUH 0310poBUTEILHBIN mepuox 2023-2024 yyeOHOIro roaa




Hara | Tema Hemean Conep:xkanue OTBeTCTBEHHbIE
«dercTtBo — 310 | Ilpa3zanuk «/leHb 3alIUTHI JI€TEi) [Tenaroru Bcex
ThI U A1» Urenue: «BcemupHsblil 1eHb peOeHka», «HamuMm getsim» | BO3pacTHBIX TPy,
H. Maitnanuk MY3.pYKOBOJUTEID,
becennl «3apaBcTBYH, JIeTO KpacHoe!» PaccmarpuBanue | HHCTPYKTOP MO
WLUTIOCTPAIIHiA, OTKPBITOK, YTCHHE KHUT O jere (yka3aTh | pus-pe.
KaKue)
Becensr o Jlne 3ammThl geTel, o mpaBax peOEHKa.
~ = CroxetHbie Urpbl «CeMbs», «bosbHULIAY.
™ § Urpsl «HazoBu ums cocenay, «31paBCTBYHUTE, MEHS
30BYT..», O€ce/Ipl C IEThMHU O TOM, KaK MX Ha3bIBAIOT
JIOMa, KaK¥e Y HUX JIIOOUMBIC UTPYIIIKH, TOMAITHUE
’)KUBOTHBIE, KaK OHU ITPOBOJISIT BBIXOIHBIC THU U T.]I.
COBMECTHOE XYI0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE TBOPUYECTBO
JIerei u BocnuTarene «CuacTiIuBOe IETCTBOY
Konkypc pucynkos na acghanvme «30pascmeyil,
J1emaoy.
«Most Poguna» | Ilpa3zgnuk «12 uionsa — Jlenb Poccun» [Tegaroru Bcex
becenbl «Moii OM — MOSI CTpaHa BO3PAaCTHBIX TPYIII,
PaccmarpuBanue WIIIOCTpAlMid, YTEHUE KHUT O POJIUHE, | MY3.pYKOBOJIUTENb,
0 poaHoM ropoze. PazyunBanue CTUXOTBOPEHUH O UHCTPYKTOP IO
Poccun. ¢buz-pe.
TBopueckas macrepckas: «Dnaxkn» (packpaliuBaHue
= POCCHICKOTO TPUKOJIOPA).
e VYkpamienue Bepan haaxkkaMu «31€Ch Mbl BECEIIO
: WUrpaeM 1 BCE APYKHO OTABIXACM»
g MYy3bIKAJIBHO-JINTEPATYPHAS KoMIo3umus «Poccust
— — poauHa MOs»
I/u: «Jloctpoit nom», «Haitau BeIXoay - TaOUPUHT,
KoncrpynpoBanue: «Most mobumas ynuma», «Moit
nom», «Jletckas mnomasnakay, «[lapk Oymymiero»
C/p urpa: «CTpouTenu ropoaa»
Koukypc nocmpoek uz necka: «Moii 0om — mosn
Kpenocmbu)
«JleTckue Pa3BJieuenne «/10JKHBI CMeESITCS IETID) [Tegaroru Bcex
pagocTu» Urpei-3a0aBbl «Becénas kapycemnb» BO3PACTHBIX T'PYIIIL,
KonnexrupHas anmmkanusa «Exem Ha nagyy». MY3.pYKOBOJUTED,
becena «Yrto Takoe cmex», «Most moOuMasi UTPYIIKa», | HHCTPYKTOP IO
= «Mou mr00UMBIE UTPBI». ¢buz-pe.
e I/u «JloOpbie croBay
E Urenue «lIBeTHK- CEMUIIBETHK
"i' 3ay4yrBaHHUE CTUXOB O JICTSX.
— OTragpiBanue 3arajok mo TeMe.

PucoBanue «COJIHBIIIKO JTYyYHCTOE», PUCOBAHHE
HETPaJUIIMOHHBIM CTIOCOOOM.
Konkypc pucynkog «Bonuweonvie panmaszuuy.




24-28 nrons

«Tponunka
3[10POBbSD)

Du3KYyJIbTYPHOE pa3BiedyeHne «Ecau 4To y Bac
00JIMT, BAM NIOMOKeT AHO0JINT)

Temaruueckue 6ecennl «beperu cBOE 310pOBHEY.
Yrenue npousBeneHU «MoORI0IBIPY, «AKOOTHT
K.N.Yykosckoro, B. Jlebenes-Kymau «3akansiica!», C.
Mapmak «/[pemora u 3eBotan, C. Muxankos «IIpo
JIEBOYKY, KOTOpas IJI0X0 KyIanay, 3. Y ClIeHCKU
«/leTn, KOTOpBIE TIIOXO €MIAT B IETCKOM Caay», A.
baprto «IIporynkay, C. MuxankoB «lIpuBuBka
PaccmarpuBanue wimroctpanuid, pororpaduii, KapTHH O
3JI0pOBBE.

3ay4yuBaHME MOCIOBUII, TOTOBOPOK O 3/I0POBbE.

[/u: «Jlenaii, kak s1», «JIOBUIIIKHA B KPYT'y»

C/p urpsri: «llonmuknuHuKa», «ANTeKay, «JIednm Kykom
U 3Bepen»

BricTraBka pucynkoB «Uyneca Ha rpsiake»

Ilenaroru Bcex
BO3PAaCTHBIX TPYIII,
MY3.pYKOBOJUTED,
UHCTPYKTOP IO

buz-pe.

01-05 uroasn

«IOHnbIe
3HATOKH
NMPHPOABI»

Pa3BieyeHHe-BUKTOPHHA «X04Y BCE 3HATHY

becenpl: «O mpupone poaHOro kpasi (3KUBOTHBIA MUD,
pactenusi), «Kto B TpaBe xuBeT» (MHOrooOpasue
HaceKoMbIX), «JIyr», «3aueM HYKHBI HACEKOMBIEY,
«IITuLbl poIHOTO Kpas», O LBETYLIUX PACTEHUSX , O
HaceKoMblX «OtTkyna wmen npumen», «Jlukue u
JIOMAaIlIHUE XKUBOTHBIEY, «[loyemy mnosiBuiIach KpacHas
kHUra», «KpacHas kHura npupoasd», «Kak oxpaHsTbh
npupony», «lIpupona Ham gom» u ap.

PaccmaTpuBanue u oOcysxkaenue: «KuBoTHbIe»,
«IItuner», «IBETHI.

PaccmaTpuBanue/ 3HakoMcTBO co 3Hakamu «[IpaBuia
MOBE/ICHUS B IPUPOIE»

UzroroBnenue 3HakoB «beperu mpupoay»

Pucosanue: «Kpacku neray», «JIeTHuit neizax»
CrpourenbHas urpa «Tepem asnst )KUBOTHBIX»
CocrapiieHHe KOJJICKTHBHBIX IVIAKATOB 110 OXpPaHe
OKpYV:Kawuiei cpeabl «bopubl 3a YHCTOTY NPUPOABL»

Ilemaroru Bcex
BO3PaCTHBIX TPYIIIL,
MY3.pYKOBOJIUTEIIb,
HUHCTPYKTOp IO

¢buz-pe.

08-12 uroas

«Mama, nana,
s1 — APYKHAS
ceMbs»

Pa3Bieuenune «CeMbsi — 3T0 PAJOCTh H CYACTbE IS
MEHSI»

becennl: «UTo Takoe ceMbs», «OTaBIXaeM Bcel
ceMbeily, «KeMm paboTaroT TBOM pOJAUTENN
PaccmaTpuBanue anb6omoB «Cemelinbie pororpadum
CroxeTHoO - poJieBas urpa «Jlouku-marepu», «CeMbsi»,
«bonpHuIaY, «Mara3zuny.

UYrenue nuteparypsl no Teme: Urenue «Mos 6abymika»
C. Kanyruksn; «Moit nenymka» P I'am3aros; «Mamay
1O SlkoBnes, O Ycnenckuit «babymkuHb! pyku»; E
brarnannaa «BoT Tak MaMay

OtragepiBanue 3aragok Ha Temy «CeMbsay», «PogHon
JIOM)

BbICTaBKA 1eTCKHX PUCYHKOB «Mosl ceMbsi».

Ilenaroru Bcex
BO3PAaCTHBIX TPYIIIL,
MY3.pYKOBOJUTEND,
WHCTPYKTOP IO

dus-pe.




15-19 uroas

«Jleto
0e3omacHOCTH»

Pa3Bieuenue «/loponas a3oyka»

PaccmarpuBanne u Oecema mo kapTuHKaM «B mwupe
OTaCHBIX MPEAMETOBY

becenpl o mpaBwiax mnemexoja, «3adeM  HYXKHBI
JIOPOXKHBIE 3HAKWY, «YIula ropoja», «O TpaHcrmopTe,
«BexinuBas ynuua» v ap.

JIMIaKTHYEeCKHe HUT'PBI «qto HETIPABUIIBHOY,
«Jlabupunty, «Jlornyeckue nenodkn». «Uro aumrHee?»
(mokapoomacHele mpeaMertsl), «Hadmu npeamery,
«[Ipoberu Tuxo», «MOXKHO — HETB35».

UreHue npou3BeICHUI Xy10KECTBEHHOM JIUTEPaTyphl
MonenupoBanre cutyanmii Ha miomaake JOY
«Benocunen u gopora», «llomorm Muiike neperTu
nopory», «llepekpectok», «be3onacHas pgopora B
NETCKUU cam»

Pucosanne «OrmacHble
MOBE/ICHUS B OBITYY,
Urenue u o0cyxeHue XyJI0’)KECTBEHHBIX
MIPOMU3BEJECHU C MPOTHUBOINOKAPHONW TEMATUKOM.
Koukypc pucynka Ha Ttemy «CHUYKH JETSIM He
urpyumkal»

OTragpiBaHue 3arajok 1o TeMe.

becenpl «Kak 00maTECA C HE3HAKOMBIMH JIIOJIBMH,
«KTO-TO 3BOHHUT B JIBEpHY», «BcTpeua ¢ KUBOTHBIM Ha
ynune», «OkHa, OalKOHBI W TOpsiYast  BOA»,
«OCTOPOKHO pacTeHUs». «3HAKOMCTBO C IpaBWJIaMHU
ITOBEJICHUS Ha BOJICY.

[TpocMoTp npe3eHTanuu U o0cyxacHue «Ecinu qoma Tl
OJIH

Anmukarus «OnacHbie PEIMETHI

[1/ urpa «Jloxmatslit I€cy.

Konkypc pucyHka Ha TemMy «CHHYKHM JeTsIM He
UIpyLIKa!»

npeamers»,  «lIpaBuna

Ilenaroru Bcex
BO3PAaCTHBIX TPYIII,
MY3.pYKOBOJUTEND,
UHCTPYKTOP IO

buz-pe.

22-26 nroan

«Ham kpyr
ApYy3ei»

PasBJieuenne «/leHb APYKOBbI»

becena «/lpyx00if 1opoxuTh ymeiire! »

UreHue Xya0KECTBEHHOW auTeparypsl: M. 3011€HKO
«Pacckasel o Jlenre 1 Munbkey, S. [sanyrure «Pykn
YeJI0BEKa

J/u «XopoIio — mioxo»

Crnosecnas urpa «Kto 6osblie ckaxxeT J00pbIX U
TEILJIBIX CJIOBY.

Coznanne miakara «/Ipyx06a — 9y/1eCHOE CIIOBO»
[lenue mecHU «YIbIOKa»

Jlenka «ITomapok apyry».

Hrpa «Yranaii HaCTpoeHUE».

Pabora ¢ kapToukamu co ClIOBaMHU-KadecTBaMH JIpyra

[TocnoBUIIBI O IpyxOe

Ilenaroru Bcex
BO3PAaCTHBIX TPYIII,
MY3.pYKOBOJUTEND,
WHCTPYKTOP IO

dus-pe.

29 uroas-02

aBrycra

«[BeTOYHAS
MMOJIAHA»

JleTHee pa3Bjeuenue «baJj IBeTOB»

becenpl 0 IBETYINX PACTEHUSIX

Urenne XK. Cang «O yeM TOBOPST IIBETHI»
PaccmarpuBanye MIIIOCTpaui

Odopminenue anpsOoma « Mo JTFOOUMBII [IBETOKY -
PUCYHKH JETEU

ITenaroru Bcex
BO3PaCTHBIX TPYIII,
MY3.pYKOBOJUTENb,
UHCTPYKTOP IO

buz-pe.




KonnekTrBHas anminkamnus «YKpach MOJISHY [BETAMHU)»
(C MCTIONB30BaHUEM PA3HOTO MaTepuaa: caadeTKH,
OyMmara, Koxa, CTpYKa OT I[BETHBIX KapaHJIaIlei. . .)
I1/u «CanmoBHuK», «Haiau cBoi 1iBeT», «Tako# 1BETOK
0eru Ko MHE»

/u: «Cobepu Oyker», «LIBETOUHBII Mara3uH»
OKCKYpCHs Ha IBETHHUK. Y X0/ 3a I[BETaMH Ha KiTymOe
C/p urpa «l{BeTOUHBII Mara3un»
BbicTaBKa _pPHCYHKOB 0 __JieTe

«JleTHHEe KpackH

CnoprtusHas 3ctadera ¢ 6erom, NpbLKKamMH,
MOJIE3aHUEM

2 neHb. JIeHL MsT4a

IT/u ¢ Mmsuom «Moii BeCcEblii, 3BOHKUI MU,

«He ypoHn» - nepenava msi4a HaJt TOJI0BOM,
«Brpimmbane», «Hel M4 BBIIIE cKadeT» - OpocaHue 00
noJi, orouBanue, «I[IpokaTtu TOYHO B BOpOTa»

[Ikona msua: «Ilondpock — noitmaii», «COeit Keriro»
3 neHb. J/lenb 00py4a

PaccmarpuBanue u cpaBHEHHE: OOIBIION — CPETHUN -
MaJbIi 00pyd

I1/u «Hatiau cBOIT TOM» - OPUEHTHUPOBKA IO BEITMYUHE

NPUPOIBLD)
«B rocrax y JluteparypHasi BukTOopuHa «Yto 3a wyno 3tH | [lemaroru Bcex
CKa3KW» CKa3zKu!» BO3PAaCTHBIX TPYIII,
UreHue pycCcKHX HapOJIHBIX CKA30K MY3.pYKOBOJIUTEIb,
PaccmarpuBanue WITIOCTpAIIMT UHCTPYKTOP IO
JpamMaTtuzanus Tr00MMBIX CKa30K buz-pe.
= «Hapucyem cka3ky camMu» - pPHCOBAHHME pa3HbIMU
S crocodamu
2 becenbl ¢ 1eTbMU 0 pa3HbIX TEXHUKAX PUCOBAHUS
; [TonBMXHBIC, CIOKETHO-POJICBBIC, IMIAKTHICCKUE UTPhI
Lcr-) C/p urpa «KHmKHBIN Marasuny, «buoimorekay
© XOpOBOJHBIC UTPHI
Ciynianuie My3bIKaIbHBIX TPOU3BEICHUN.
[IpocMOTp MYJIBTHILUIMKAITMOHHBIX (HHUIBMOB.
Ctuxwu, 3arajgku, peOychl.
JluteparypHble NocUACHKU «YuTaeM BMECTE)
Konkypc pucynka «Mos aro0uMasi CKa3ka»
«DU3KYJIbT — «CnopTUBHbIE MUTPAJOYKNY - CIIOPTHBHOE [Tenaroru Bcex
NnpUuBeT» pa3BJieyeHue BO3PACTHBIX TPYIIIL,
becenpl: «Cnopt — Hau 1pyr», «PU3KyIbTypa B MOE MY3.pYKOBOJIUTEIb,
CEMbE» WHCTPYKTOP IO
PaccmaTpuBaHue WILTIOCTpAIMiA O JIETHUX BUJAX crioprta | gus-pe.
Urenue Npou3BeCHUI U 3ayUYMBAHUE CTUXOB O CIIOPTE
Y CIIOPTCMEHAX
dotokosnax Ha TeMy «lIlama, mama, s1 — cnopTUBHas
CEMBbS»
1 nenb. /lenb cnopTa
becena «/IBrkeHUE - 3TO JKU3HBY
Cnymanne my3biku «Mapun» /[.KoBanesckoro
8 I1/n «JloBkue ymensiey», «JIyHa u conHue»
% C/p u «CiopTcMeHbI»
2 «Ckanomnasel» - JJa3aHbE 110 THMHACTUYECKON CTEHKE
° «BocxoxaeHue B TOphI» - X0p0a MO HaKJIAJl. JOCKE
S" U/y «Ilomagu B 11eNb)»




N/y «IIpokatu oOpyd ¥ HE yPOHU»

[T/u «be3noMHbIi 3as11» (ocTayics 6e3 o0pyya — 1oma)
[Tanpy.rum. «IloBcTpeuanucey»

Yopax.Ha penakcanuio «5 Ha COTHBIIIKE JeXKY» - B
o0pyue»

4 n1eHb. /IeHb HACTOJILHOM UIPHI

becena o coxpaHHOCTH UTp U MOJIB30BAaHUU UMHU
CpaBHeHUE TOMUHO U JIOTO, JIOTHYECKOTO Ky0a, IOMUKa
¢ reoM.purypamu

Urpa B nasnisl

J/m «Otramaii v Haligu B JTOTOY

J/u «HazoBu 1Bet u popmy» - T0THI.KYyO

[1/u «Yaii, yait BeIpy4ait», «O0E3bIHKN»

S neHb. /leHb CKaKaJI0K

IT/u co ckakankamu, «Kmaccukuy, «Pe3nHOUYKm»

19-23 aBrycra

«JlaGopaTopust
qyaec»

PasBiieuenne «llyreniecTBue B JIA00PATOPUIO YYIEC)
becenbl: «KTo Takue yueHble, HCCIEI0BATENN,
«[IpaBuia 6€30MacCHOCTH TIPU POBEICHUN
JKCIIEPUMEHTOBY, «Yparas, Oyps, cmepu», «Korma
BeTep onaceny, «llonp3a Boaw», «I e moau
UCIIONB3YIOT NIecok?», «llecounas ctpanay.

Urposoe ynpaxknenue «Kak nmpaBuiIbHO MOJIb30BATHCS
nynon». PaccmarpuBanue kommaca.
OKCIIEPUMEHTUPOBAHUE C MPEIMETAMHU U3 Pa3IMYHbIX
Matepuanon: «Cuiia BeTpay, «Hamnpasnenue Betpay,
«Berep — cunau», «Bona — pacTBOpUTEIBY,
«ITIpo3pauHOCTh BOJBI», «Pa3nuyuHbIle COCTOSTHUS BOABIY,
«Toner, He ToHEeTY, «IloakpamuBanue Boabl», «Karms
B BOJIe», «YTO TUIBIBET, YTO TOHET?» (CBOMCTBA
MpeMETOB, MaTepuaios), «Kakue maTepuabl
MPUTATUBAET MarHuT?», « Taniyromas goabray,
«MarHuThl AEUCTBYIOT Ha PACCTOSSHUMWY, «MarHur
MMEET JBa NOoJItocay, «MarauTHoe mnosie 3eMiny.
HabGmonenue: «Bo3ayx» (10ka3arhb, 4TO BO3AYX
OecIBeTHBIN, O€3 3armaxa, HEBECOMBIN ),

PucoBanue: «JIérkue, BO3yIIHBIE, BETEPKY
nocnymHeie». (Bo3mymineie mapser), «PucyHok BeTpay

(C MOMOTIIBIO CTPYH BBIJBIXa€MOT'0 BO3/IyXa Uepes
TpyOOuKYy), prucoBaHue 001aKkoB, «Pa3pucyem
BO3JIYIIHBIC ITAPUKH
UreHue Xy10KECTBEHHOW JTUTEPATYPHI [0 TEME.
[ToaBMXKHBIE UTPBI B COOTBETCTBUM C BO3PACTOM JICTEH
N3roToBneHne CaMOJETHKOB, TMNTHYEK B TEXHHUKE
OpUTaMHU.

Ilemarorn Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIIL,
MY3.pYKOBOJUTEND,
HUHCTPYKTOp IO

¢buz-pe.

26-30
aBrycra

«IIpomanue ¢
JIETOM»

IIpa3anuk «Jlo cBUIaHbs, JeT0 KpacHoe!» Bukropuna
«3HATOKH MOCJIOBUI], IOTOBOPOK U 3arajioK O JIETEe»
becennl «Yem BaM 3alIOMHHUIIOCH JIETO)

Odopmnenne anbboma «Kaxk st mpoBen 1eTo -
COBMECTHO C POJIUTEIISIMU

BoicTaBka «Kak xopou jieToM Mol Kpaii poaHOii»

Ilemarorn Bcex
BO3PAaCTHBIX TPYIIL,
MY3.pYKOBOJHUTEND,
UHCTPYKTOP I10

buz-pe.




